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Προς  

Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας (ΚΕΣΥ)  

Θέμα: «Ενδοφθάλμιες εγχύσεις φαρμάκων 

  Συνθήκες λειτουργίας οφθαλμιατρικών κέντρων» 

 

Αρ. πρωτ. 65/07.03.2016 

Αθήνα 7 Μαρτίου 2016 

 

Σε απάντηση του εγγράφου σας με αρ. πρωτ. 8788/04/02/2016, σχετικά με ερώτημα του 

ΕΟΠΥΥ, σας ενημερώνουμε πως οι παθήσεις της ωχράς κηλίδας θεραπεύονται επιτυχώς 

τα τελευταία 11 (ένδεκα) έτη με χορήγηση ενδοϋαλοειδικών παραγόντων για οφθαλμική 

χρήση. Στη χώρα μας είναι διαθέσιμα βάσει εγκρίσεων ΕΟΦ τα ιδιοσκευάσματα Lucentis, 

Eylea, Macugen, Ozurdex και Jetrea για νεοαγγειακές παθήσεις, παθήσεις διαπερατότητας 

και παθήσεις υαλοδοαμφιβληστροειδικής επιφάνειας, καθώς και το ιδιοσκεύασμα 

Visudyne, το οποίο αξίζει να σημειωθεί ότι δεν απαιτεί κάποια ιδιαίτερη οφθαλμική 

αντισηψία, καθώς δεν χορηγείται ενδοϋαλοειδικά. 

 

Η χορήγηση αυτών των σκευασμάτων γίνεται στην χώρα μας υπό άσηπτες συνθήκες, 

όπως ακριβώς ορίζεται στις Περιλήψεις Χαρακτηριστικών χρήσης των ανωτέρω 

προϊόντων. Οι άσηπτες συνθήκες δεν προϋποθέτουν κατ΄ανάγκην χορήγηση αποκλειστικά 

σε νοσοκομείο, ιδιωτική κλινική ή χώρο χειρουργείου. Όπως ορίζει το Royal College of 

Ophthalmologists στις κατευθυντήριες οδηγίες του (guidelines) για την χορήγηση 

ενδουαλοειδικών παραγόντων, τόσο χειρουργικοί χώροι, όσο και χώροι πρωτοβάθμιας 

περίθαλψης εξωτερικών ασθενών μπορούν να φιλοξενούν ασθενείς για ενδοϋαλοειδικές 

χορηγήσεις (1). Το Royal College of Ophthalmologists είναι το επίσημο όργανο των 

Βρετανών Οφθαλμιάτρων, όργανο με αδιαμφισβήτητο κύρος στην παγκόσμια 

οφθαλμολογική κοινότητα. Επίσης, τα επιστημονικά δεδομένα πολλαπλών μεγάλων 

πολυκεντρικών μελετών με παράγοντες αποδεικνύουν ότι χώροι εξωτερικών ιατρείων 

καθώς και τα τακτικά ιατρεία είναι ασφαλή, εφόσον γίνεται σωστά η προετοιμασία του 

ασθενούς και εφαρμοστεί ορθά η άσηπτη τεχνική (2). 

 

Σελίδα 1 

 

 

                              

 



 

         
 
       
 

 
 

   

 

 

   

     Δ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ                                            Ε. ΠΑΡΟΙΚΑΚΗΣ 

 

 

 

_______________________________________________________ 

1 Πηγή : The Royal College of Ophthalmologists , Intravitreal Injections Procedure Guideline. http://rcophth-

website.www.premierithosting.com/docs/z-old-website-documents/IVT_Inject_Guidelines_FINAL_for_website.pdf 

2 Πηγή :  The Royal Australian and New Zealand College of Ophthalmologists , Guidelines for performing intravitreal therapy 

http://www.ranzco.edu/images/documents/policies/CPG004_Intravitreal_Injections.pdf  

Ενδεικτικά σας αναφέρουμε ότι σε έρευνα μεταξύ των Αμερικανών ειδικών αμφιβληστροειδούς (Retinal 

Specialists) το 98,4 % αυτών απάντησε ότι εκτελεί τις ενδοϋαλοειδικές εγχύσεις στο ιατρείο τους (Δημοσιευμένη 

έρευνα στο συνέδριο American Academy of Ophthalmology 2013). 

 

Ευθύνη του θεράποντα οφθαλμιάτρου είναι να διασφαλίζονται οι άσηπτες συνθήκες σε κάθε περίπτωση. 

Με δεδομένο ότι τόσο οι διεθνούς αναγνώρισης κατευθυντήριες οδηγίες για χρήση ενδοϋαλοειδικών παραγόντων, 

όσο και η σύγχρονη κλινική πρακτική στις Ευρωπαϊκές Χώρες αλλά και στην Βόρεια Αμερική, περιλαμβάνουν την 

χορήγηση ενδοϋαλοειδικών παραγόντων σε χώρους εξωτερικών ιατρείων, μικροχειρουργείων και τακτικών 

ιατρείων, προκαλεί προβληματισμό η επιλεκτική διάθεση από τα φαρμακεία του ΕΟΠΥΥ των σκευασμάτων μόνο 

για χορήγηση σε ιδιωτικές κλινικές και η άρνηση διάθεσής τους όταν η χορήγηση θα διεξαχθεί σε οποιονδήποτε 

άλλο ιατρικό χώρο που τηρεί άσηπτες συνθήκες. 

 

Με την στάση σας αυτή : 

        - τίθεται θέμα άνισης μεταχείρισης των επαγγελματιών υγείας βάσει του φορέα που απασχολούνται, 

        - επιφέρετε υπέρμετρη χρέωση των ασφαλισμένων σας, λόγω υποχρεωτικής εισαγωγής τους σε κλινικές, την 

οποία μάλιστα ως φορέας αρνείστε να καλύψετε (δεν επιτρέπετε την χρέωση ΚΕΝ ούτε αποζημιώνετε την ιατρική 

πράξη).  

  

Από το βήμα αυτό σας καλούμε να διορθώσετε αυτή την στρέβλωση επιτρέποντας την χρήση των παραγόντων 

αυτών στον χώρο που ο θεράποντας ιατρός θα σας αναφέρει με την δήλωσή του ότι θα εφαρμόσει την άσηπτη 

τεχνική. 

 

Για την ΕΟΕ 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ       Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

 
    Δ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ                                            Σ. ΠΑΡΟΙΚΑΚΗΣ 

 
 

 

 

 

________________________________________________________ 

1 Πηγή : The Royal College of Ophthalmologists , Intravitreal Injections Procedure Guideline. http://rcophth-

website.www.premierithosting.com/docs/z-old-website-documents/IVT_Inject_Guidelines_FINAL_for_website.pdf 

2 Πηγή :  The Royal Australian and New Zealand College of Ophthalmologists , Guidelines for performing intravitreal therapy 

http://www.ranzco.edu/images/documents/policies/CPG004_Intravitreal_Injections.pdf  

 

Σελίδα 2 

http://rcophth-website.www.premierithosting.com/docs/z-old-website-documents/IVT_Inject_Guidelines_FINAL_for_website.pdf
http://rcophth-website.www.premierithosting.com/docs/z-old-website-documents/IVT_Inject_Guidelines_FINAL_for_website.pdf
http://www.ranzco.edu/images/documents/policies/CPG004_Intravitreal_Injections.pdf
http://rcophth-website.www.premierithosting.com/docs/z-old-website-documents/IVT_Inject_Guidelines_FINAL_for_website.pdf
http://rcophth-website.www.premierithosting.com/docs/z-old-website-documents/IVT_Inject_Guidelines_FINAL_for_website.pdf
http://www.ranzco.edu/images/documents/policies/CPG004_Intravitreal_Injections.pdf

